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DIRECCION DE DEPORTES 
NO. OFICIO: DD/0121/2025 

                                                                ASUNTO: Informe del mes de julio 2025. 
 

 

Mtro. Milton Carlos Cárdenas Osorio. 
Presidente Municipal. 
Presente:  
 

En espera de que se encuentre bien, le envío un cordial saludo y le deseo éxito 
en sus actividades, de igual manera aprovecho el presente para informarle de las 
actividades que se realizaron en la dirección de deportes durante el mes de julio del 
2025:                                   

Durante los meses de julio-agosto las escuelitas deportivas municipales se 
encuentran de vacaciones, las cuales iniciarán nuevo ciclo en septiembre del presente 
año. 

  

Entrenamientos con el paratleta: 
Para atleta; Cristopher Alexander Vázquez Contreras y entrenadora la promotora Ana 
Gabriela Cortes Mendoza realizan actividades de entrenamiento durante todo el mes.  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 



Ø Activación física para adulto mayor DIF.  
Promotoras; Lizeth Alejandra Pelayo Gómez y Alejandra Durán. 

Las activadoras decidieron cambiar de rutina, y organizaron una caminata al arroyo El 
Tigre, en donde al llegar continuaron con algunos ejercicios funcionales entre otras 
dinámicas; bailar, juegos recreativos y para finalizar disfrutaron de su desayuno.  Las 
señoras disfrutaron y se divirtieron. 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



Ø Liga infantil y juvenil Comex 
 

Viernes: Se continua con los entrenamientos. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Así mismo se 
llevaron a cabo los siguientes eventos: 

14 al 18.- Se dio inicio con el curso de verano 2025, denominado Juegos Tradicionales, 
en donde se trabajó en coordinación con el DIF Municipal.   

Durante la semana se llevaron a cabo juegos tradicionales, juegos deportivos y 
elaboración de manualidades. 

Se tuvo un registro de participación de 85 asistentes entre niños y niñas de 6 a 11 años 
de edad.  

Juegos tradicionales Juegos deportivos y 
recreativos. 

Manualidades 

Resortera Salto de longitud Laberinto con cartón 
reciclado 

Encantados Relevos Papalote 
Quemados carreras Soga con retazo de tela. 
Choyitas con canicas Fút-beis Canicas con papel 

aluminio.  
Balero Fútbol  
Sansón, gorila y león. Super Mario bros  
Bebeleche Corre por el helado.  
La cuerda   
Changáis   
hoyitos   
Ojito con canicas   
Policías y ladrones   
Encostalados   
Fajo escondido   

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  



 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Domingo 20.- Durante la gran final de la liga municipal Comex, durante un reñido empate 
de 5-5, el campeón se definió desde los once pasos, en una ronda de penales de tensión 
el Deportivo Grullo logró imponerse y se coronó como campeón de la Liga Municipal 
COMEX. 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  Actividades varias. 
 

Martes 1.- El personal de deportes asistió a una reunión de organización para apoyar en 
la carrera La Laja Trail Race en donde el ayuntamiento tuvo su participación en 
coordinación.   

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jueves 3.-  Se llevó a cabo la final de la liga de basquetbol femenil, dirigida por el Mtro. 
Alejandro Zamora en coordinación con el Maestro César Naranjo Rico director de 
deportes. En dicha final el campeón fue el equipo CPAI y el equipo Gruevillas lograron 
quedarse en un merecido 2do. Lugar.    

 
 

 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sábado 5 y domingo 6.- Se llevó a cabo en coordinación con el Nutriólogo Francisco 
Lepe “La clínica de árbitros de básquetbol”, en dicha clínica fueron invitados los árbitros 
de la región. Tuvieron actividades teóricas, de práctica, así como el examen final.   

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Domingo 6.- El equipo El Grullo de la Copa Jalisco, asistió al municipio de Chiquilistlán 
a jugar su encuentro, en donde salieron ganadores con 7 goles a favor y el equipo de 
Chiquilistlán anotó 4 goles.  

 
  
 
  
 
  
 
Domingo 13.-  Recibimos en la cancha al equipo de Ocotlán durante la Copa Jalisco, en 
esta ocasión los visitantes salieron triunfadores con 5 a 4 goles en penales.    

 



Del 6 al 11.- La promotora y entrenadora Ana Gabriela Cortes Mendoza asistió con los 
paratletas Grullenses a la Para Olimpiada Nacional CONADE 2025 que se realizó en la 
pista Revolución en la ciudad de Guadalajara, en donde los paratletas obtuvieron los 
siguientes resultados: 

ü El paratleta José Manuel Montes Guerrero obtuvo la clasificación en la disciplina 
de basquetbol sobre silla de ruedas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ü Cristopher Alexander Vázquez Contreras clasificó en la disciplina de atletismo en 
las pruebas de 800m, 1500m y 5000m., así mismo clasificó en la disciplina de 
golboll. 

 
 
 
 
 
 
 



 

ü Luis Benjamín Mendoza Torres clasifico en impulso de bala, así como en 
lanzamiento de jabalina. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Como resultado final, los tres paratletas Grullenses asistirán a los Paranacionales 
CONADE 2025 que se llevarán a cabo en Aguascalientes.  

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



Domingo 13.- El equipo de la dirección de deportes dirigido por el Maestro Cesar 
Naranjo, apoyaron en la carrera La Laja Trail Race, desde la colocación de vallas y 
premiación. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lunes 21.-  La dirección de deportes participo en los cursos de verano organizado por 
la Biblioteca Pública Municipal, en donde las promotoras Lizeth y Alejandra impartieron 
actividades informativas y recreativas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Miércoles 23.-  En el marco de Julio Azul, el Sistema de Protección de Niños, Niñas y 
Adolescentes (SIPINNA), la dirección de deportes participo en coordinación para realizar 
actividades recreativas para niños y adolescente, dicha actividad se realizó en la 
localidad de La Laja. 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



Jueves 24.-  Se continúan con las actividades en el marco del mes Julio Azul, en donde 
las activadoras de deportes asistieron a la localidad de Ayuquila para realizar las 
actividades recreativas. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Viernes 25.- Se visitó a la localidad de El Aguacate en el marco de Julio Azul.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



Viernes 25.- En la cancha de beis bol se llevó a cabo la gran final de la Liga femenil de 
Béisbol y Sóftbol Sierra de Amula, entre Panteras de El Grullo y Mezcaleras de 
Tonaya, en donde Las panteras fueron las Campeonas.  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Domingo 27.- Se llevó a cabo la final de super veteranos, en donde la dirección de 
deportes participo en coordinación y realizo la entrega de trofeos y medallas, en esta 
gran final jugaron Corsarios v/s Progreso, saliendo victorioso el equipo Corsario.  
 
Martes 30.- Para finalizar con las actividades en el marco de Julio Azul, se llevaron 
diferentes actividades en el jardín principal, en donde las promotoras de deportes 
realizaron diferentes actividades recreativas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Préstamo de instalaciones deportivas. 

 

Jueves 30.- Se prestó la unidad deportiva para que la caja Agustín de Iturbide llevara a 
cabo su curso de verano 2025. 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Del 29 de julio a 7 de agosto. - La academia de basquetbol AND1 realizo un curso de 
verano en el interior del domo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Instalaciones deportivas. 
  

De igual manera las áreas deportivas del municipio toda la semana se utilizan en 
actividades deportivas; ya sea por escuelitas deportivas, ligas o por particulares que 
requieran hacer el uso de ellas para hacer deporte.  

 

Sin más por el momento, me despido agradeciendo todo su apoyo para que las 
actividades durante el mes se realizaran satisfactoriamente. 

 

 
Atentamente: 

El Grullo, Jalisco., a 08 agosto 2025. 
 
 

Mtro. César Naranjo Rico. 
Director de Deportes. 

 

 


