
“DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA SISTEMA DIF MUNICIPAL  

EL GRULLO” 

 

OBJETIVO:  

 Promover y proporcionar un sistema integral de atención psicológica que 

fomente el cuidado en la población por medio de la atención psicoterapéutica y 

la formación y actualización de recursos humanos especializados en el 

tratamiento de terapia familiar, individual y de pareja, que ofrezca un servicio 

eficaz y eficiente en el área de la salud mental en el ámbito familiar. 

 

POBLACION OBJETIVO: 

  

Toda aquella persona que demande atención psicológica y se encuentre en 

situación vulnerable. 

Atención y orientación en: 

 Psicoterapia individual 

 Psicoterapia de pareja 

 Psicoterapia familiar 

 Asesorías y valoraciones diagnósticas 

 Atención en casos especiales o situaciones particulares, mediante: 
derivaciones y/o canalizaciones. 

 Charlas informativas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DE LOS MESES DE OCTUBRE A DICIEMBRE DE 2012 Y ENERO A 

AGOSTO DEL 2013 SE  PROPORCIONARON LOS SIGUIENTES 

SERVICIOS: 

 

 Se dieron  1104  atenciones en terapia individual de DIF de las cuales: 
 

o Se atendieron a 215 personas de primera vez 
o Y se atendieron a 889 de manera subsecuente. 

 

 Se hizo el acompañamiento en el campamento para personas de la 
tercera edad en el mes de Marzo del 2013 en la ciudad  de 
Aguascalientes. 

 

 

  

 

 

 Se imparten charlas de psicología los martes al grupo de la tercera 
edad.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Se hizo el acompañamiento en el campamento para adolescentes de 
secundaria “Autoestimándose” en la escuela Luis Donaldo Colosio 12, 
13 y 14 de julio de 2013. 

 
                     

Psicóloga de DIF El Grullo. 
                                                          Agosto  de 2013. 


