CURRICULA

CECILIA LIZBETH HERNADEZ SABALZA
TERAPEUTA UNIDAD REGIONAL DE REHABILITACION EL GRULLO

Datos personales: 
Nombre: CECILIA LIZBETH HERNANDEZ SABALZA
Teléfono: 3213875022
Correo-E: urr_elgrullo@hotmail.com

Educación: 
-Técnica en Informática Administrativa. Cédula 7067221
 Bachillerato Tecnológico de El Grullo
 
-Lic. en Kinesiología-  Universidad Cuauhtémoc Campus Aguascalientes

 -Taller “Adecuaciones curriculares para profesores”
-Curso “Avances en Osteosíntesis”, avalado por El colegio de Ortopedia y Traumatología de Aguascalientes A.C. y  El Capítulo AO Mexicano. 
Valor curricular 18 hrs.	Avalado por el CMOT: 4 puntos.
-VI Congreso Nacional de Fisioterapia, avalado por la Asociación Mexicana de Fisioterapia.
-Primeras jornadas de kinesiología, Universidad Cuauhtémoc Aguascalientes. 
-Curso “Urgencias Médicas”, avalado por el colegia Mexicano de ciencias Forenses A.C.
- Congreso” Internacional de Fisioterapia”, Puebla:
-Taller terapia manual ortopédica
-Taller Electroterapia y Entrenamiento funcional
-Taller Tratamiento Fisioterapéutico de las Disfunciones Miofaciales
-Congreso Internacional de Kinesiología y Rehabilitación, Aguascalientes:
Certificado por la AMEFI y la Asociación Argentina   de Kinesiología.

- XVI Jornadas Nacionales de Salud, modulo Rehabilitación Geriátrica.
-Taller alta resolución terapéutica en hidroterapia.
-Congreso Internacional de fisioterapia “La verdadera fisioterapia en movimiento”
Puebla, México
	-Taller tratamiento fisioterapéutico de las disfunciones miofaciales
	-Taller electroterapia y entrenamiento funcional
	-taller manual ortopédica
-1er .Congreso internacional de kinesiología y rehabilitación.
Aguascalientes, México
-2do. Congreso internacional de kinesiología y rehabilitación.
Aguascalientes, México
-3r. Congreso internacional de kinesiología de fisioterapia y Rehabilitación.
Puerto Vallarta, Jalisco
-XVI Jornadas Nacionales de Salud
DIF  JALISCO
Guadalajara, Jalisco.
-Curso teórico práctico de Electroterapia Clínica Modulo I
Guadalajara, Jalisco
-Curso teórico práctico de Electroterapia Clínica Modulo II
Guadalajara, Jalisco
-Curso teórico práctico de vendajes funcionales.
Guadalajara, Jalisco
-Curso teórico práctico bandas de resistencia Theraband.
Guadalajara, Jalisco

EXPERIENCIA PROFESIONAL:
[bookmark: _GoBack]Cubriendo distintos torneos deportivos, como ligas de fut-bol, pre-nacionales de gimnasia, torneos de vóley ball, basket ball, brindando atención a deportistas en el IDEA, entre otros.
Inicio prácticas profesionales sin evaluaciones con pacientes y patologías reales- Clínica de Kinesiología de la Universidad Cuauhtémoc
Inicio Prácticas profesionales con evaluaciones con pacientes y patologías reales –Clínica de Kinesiología de la Universidad Cuauhtémoc.
          -atención a pacientes Geriátricos 
          -atención a pacientes Deportistas
          -atención a pacientes Pediátricos
          -atención a pacientes Neurológicos
          -atención a pacientes con lesiones trauma-ortopédicas 
 Integrando del equipo médico en Pre-Olimpiadas selección de Handball femenil  de Aguascalientes, en Chihuahua.
Realización de Servicio Social en la Clínica de kinesiología de la Universidad Cuauhtémoc, concluyendo en Julio del 2013.
Terapeuta Unidad Regional de Rehabilitación de El Grullo. 











